Aprendamos sobre la

Hemoglobinuria
paroxistica
nocturna

C:Qué es? cum;@n

La hemoglobinuria paroxistica nocturna (HPN) es un trastorno adquirido que
hace que se produzca muerte prematura y deterioro de la produccion de
celulas sanguineas. Puede ocurrir a cualquier edad, pero generalmente se
diagnostica en la edad adulta temprana.

cCual es su causa?

Una mutacion en un gen llamado PIGA, genera la ausencia de dos proteinas
ancladas al glucosilfosfatidilinositol (GPl), CD55 y CD59, conduce a la
activacion descontrolada del complemento que explica la hemdlisis y otras
manifestaciones de la HPN.

¢Como se diagnostica?

« Sintomas del paciente

« Exdmenes de sangre y orina

« Prueba de Ham (evalua fragilidad de la sangre)

- Citometria de flujo sanguineo periférico para detectar la ausencia o
deficiencia grave de GPI-AP en >2 linajes.
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cCual es su tratamiento?

Para el manejo de la Hemoglobinuria Paroxistica Nocturna, en Medicarte
contamos con un equipo interdisciplinario en salud, que acompanan el
paciente y su familia ayudando a contribuir con la mejora en la calidad de vida.
Dentro del tratamiento ademas se encuentra:

« Manejo de los sintomas
« Esteroides y medicamentos antitrombosis
- Eculizumab
- Trasplante de medula dsea
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